
Приложение 4 

к приказу № 77 от 05.07.2024 г. 

ПЛАН 

Психолого-педагогического сопровождения участников ГИА-9, получивших 

неудовлетворительный результат в основной период, к пересдаче государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования в дополнительный период 2024 года в «Чинетинская СОШ» - 

филиале МКОУ «Куйбышевская СОШ» Краснощёковского района и их родителей 
 

№ Основные 

направления 
работы 

Содержание и формы 

деятельности 

Участники Сроки 

проведения 

Корректиров 

ка 

1 Организационное Составление плана 

работы педагога – 

психолога в период 

подготовки к ОГЭ 

Администрация 

школы, педагог 

– психолог, 

классные 

руководители 

До 10 июля  

2 Диагностическое Диагностика учащихся. 

1.Диагностика 

школьной тревожности, 

связанной со сдачей 

экзаменов (Филлипс) 

2.Тест Е.В.Беспаловой 

«Твое самочувствие 

накануне экзамена». 

3.Опросник «Итоги 

ОГЭ». 

Педагог- 

психолог, 

учащиеся 9 – го 

класса, 

классные 

руководители 

22.07.2024 
30.08.2024 

 

3 Коррекционно – Психологический Педагог- 29.07.2024  
 развивающая практикум «Путь к психолог, зам 

по ВР, 
12.08.2024 

 деятельность успеху» (развитие учащиеся 9 – го 19.08.2024 
  саморегуляции класса,  

  учащихся, снижение   

  тревожности,   

  упражнение по   

  релаксации, снятие   

  психоэмоционального   

  напряжения, игры и   

  упражнения на снятие   

  страхов).   

  Тренинг «Уверенное   

  поведение на экзамене»   

  (Н.Е.Афанасьев)   

  Лекции с учащимися   

  «Как подготовиться к   



  экзаменам и сохранить 
здоровье», «Как 

поверить в свои силы», 

«Как вести себя во 

время экзаменов». 

   

4 Просветительска 
я деятельность 

1.Психологическое 
просвещение родителей 

(подготовка и 

проведение лектория) 

2.Разработка 

психологических 

рекомендаций 

участникам ОГЭ 

(учителям – 

предметникам, 

классным 

руководителям, 

родителям, учащимся) 

по подготовке и сдаче 

экзаменов. 

Администрация 
школы, педагог 

– психолог, 

классные 

руководители, 

учителя – 

предметники, 

родители 

1.08.2024 – 
3.09.2024 

 

5 Консультировани 
е 

Разработка 
психологических 

памяток родителям 

«Как помочь ребенку 

подготовиться к 

экзаменам» 

Педагог – 
психолог, 

классные 

руководители, 

учителя – 

предметники, 

родители 

15.07.2024- 
25.07.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 


